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Listas de espera para Procedimento Cirurgico Eletivo

Este documento traz informagdes detalhadas referentes as listas de espera para
procedimentos cirurgicos eletivos, com tempo médio de espera superior a 12 (doze)
meses, em conformidade com o Pardgrafo Quarto da Clausula Décima Sexta do
Contrato de Gestdo 2026-2030.

Os hospitais da Rede Sarah, localizados em Brasilia, Belo Horizonte, Salvador e S3o
Luis, contam com estrutura para a realizacio de procedimentos cirurgicos
exclusivamente eletivos para suporte a reabilitagdo. Os procedimentos eletivos sdo
aqueles que nao precisam ser realizados imediatamente para salvar a vida ou a saude
do paciente. A realiza¢do desses procedimentos é baseada na necessidade clinica do
paciente, mas a programacdao pode ser flexivel, permitindo que pacientes e
profissionais de saude planejem a realizagdo do procedimento, sem prejuizo as demais
intervengdes de reabilitagao realizadas por equipes interdisciplinares compostas por
médicos de diferentes especialidades, fisioterapeutas, psicélogos, enfermeiros,
pedagogos, fonoaudidlogos, assistentes sociais, nutricionistas, professores de
educacao fisica, entre outros.

A indicacdo de um procedimento cirdrgico ocorre durante o acompanhamento por
meio de atendimentos ambulatoriais, nos quais o médico, juntamente com a familia
do paciente e uma equipe interdisciplinar, avalia o paciente na sua integralidade,
visando a reabilitacdo plena. Essa decisao é tomada apds a constatacdo de que todas
as opg¢Oes de tratamento conservador de reabilitacio foram exploradas e se
mostraram insuficientes. Durante esse processo, a equipe médica considera varios
fatores, incluindo os riscos e beneficios do procedimento, o progndstico do paciente e
o impacto potencial na qualidade de vida.

O quadro a seguir destaca os principais procedimentos cirurgicos eletivos ofertados
nas unidades da Rede Sarah, segundo a especialidade médica, sinalizando as listas de
espera para cirurgias com tempo médio de espera superior a 12 (doze) meses.
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Quadro 1 - Situacgao das listas de esperas para cirurgias eletivas por unidade da Rede
Sarah, especialidade e tipo de procedimento, segundo o tempo médio de espera
para a realiza¢ao da cirurgia.

® Tempo médio de espera menor que 12 (doze) meses

Tempo médio de espera superior a 12 (doze) meses

— . e Belo . ,
Especialidade Procedimentos Brasilia R Salvador Sao Luis
Horizonte

Cirurgia Plastica Tratamento cirdrgico de deformidades em o ®

Reparadora membros superiores

Neurocirurgia Cirurgias da juncado craniovertebral O - - -

Neurocirurgia Cirurgias de tumores do sistema nervoso o - - —

Neurocirurgia Craniectomia/Cranioplastia O - - -

Neurocirurgia Neurocirurgia pediatrica ® - - -

Neurocirurgia Tratamento cirdrgico da hipdfise @ - - -

- - Tratamento cirdrgico de lesdo do plexo

Neurocirurgia . B . o - - -

braquial
: . Tratamento neurocirurgico de doengas da

Neurocirurgia g ¢ ® - - -
coluna vertebral

Ortopedia Artroplastia de joelho - - -

Ortopedia Artroplastia de quadril - - -

Ortopedia Artroscopia de joelho o o o

Ortopedia Tratamento cirdrgico de escoliose - - -

Ortopedia Tratamento cirtrgico de lesdes no ombro o o O

Ortopedia Tratamento cirtrgico de mao/punho o o o O

Ortopedia Tratamento cirtrgico de pé/tornozelo o o O

- Tratamento cirdrgico de tumores primarios

Ortopedia ) & L P o - - -
do sistema musculoesquelético

Ortopedia Tratamento cirdrgico pediatrico em o ® ® o

P deformidades congénitas/adquiridas

Procedimentos uroldgicos relacionados a

Urologia I

g reabilitagao ® ® ® ®

Fonte: Sistema de InformacGes Hospitalares da Rede Sarah. | Atualizado em 03/08/2026.
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As tabelas a seguir caracterizam o perfil dos pacientes, incluindo dados sobre tempo
de espera, faixa etaria, sexo e municipio de origem.

Para o periodo avaliado, apenas a especialidade de Ortopedia na unidade Sarah
Brasilia apresenta procedimentos cirurgicos eletivos com média do tempo de espera
superior ao limite definido no Contrato de Gestao.

Tabela 1 - Distribuicao dos pacientes aguardando na lista de espera para cirurgias
eletivas com tempo médio de espera superior a 12 (doze meses) segundo tipo de
procedimento e tempo decorrido desde a solicitagdao da cirurgia.

Tempo aguardando na lista de espera

Procedimento cirtrgico 0al2meses 13 a24 meses 225 meses Total
Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc.

Artrodese de coluna para

. 138 43,0% 132 41,1% 51 15,9% 321 100,0%
tratamento de escoliose

Artroplastia de joelho 130 77,8% 26 15,6% 11 6,6% 167 100,0%
Artroplastia de quadril 318 42,2% 233 30,9% 203 26,9% 754 100,0%
Artroscopia de joelho 150 76,9% 39 20,0% 6 3,1% 195 100,0%
Cirurgia de ombro 433  63,3% 239 34,9% 12 1,8% 684 100,0%

Tratamento cirudrgico de
pé/tornozelo

Total 1.838 56,2% 1.096 33,5% 338 10,3% 3.272 100,0%

669 58,1% 427 37,1% 55 4,8% 1.151 100,0%

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares da Rede Sarah. | Atualizado em 03/08/2026.

Tabela 2 - Distribuicdao dos pacientes aguardando na lista de espera para cirurgias
eletivas com tempo médio de espera superior a 12 (doze meses) segundo faixa etaria
e tempo decorrido desde a solicitagao da cirurgia.

Tempo aguardando na lista de espera

Faixa etaria Oal2meses 13a24meses 225 meses Total
Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc.

0a 20anos 227 56,0% 133 32,8% 45  11,1% 405 100,0%
21 a 40 anos 329 53,8% 222 36,3% 61 10,0% 612 100,0%
41 a 60 anos 715 58,2% 393 32,0% 121 9,8%  1.229 100,0%
61 a 80 anos 563 55,1% 348 34,1% 111 10,9% 1.022 100,0%
Mais de 80 anos 4 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 100,0%
Total 1.838 56,2% 1.096 33,5% 338 10,3% 3.272 100,0%

Fonte: Sistema de InformacgGes Hospitalares da Rede Sarah. | Atualizado em 03/08/2026.
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Tabela 3 — Distribuicdo dos pacientes aguardando na lista de espera para cirurgias
eletivas com tempo médio de espera superior a 12 (doze meses) segundo sexo e

tempo decorrido desde a solicitacdo da cirurgia.

Tempo aguardando na lista de espera

Sexo 0al2meses 13 a24 meses 225 meses Total
Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc Qtd. Perc.
Feminino 1.120 56,5% 680 343% 182 9,2% 1.982 100,0%
Masculino 718 55,7% 416 32,2% 156 12,1% 1.290 100,0%
Total 1.838 56,2% 1.096 33,5% 338 10,3% 3.272 100,0%

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares da Rede Sarah. | Atualizado em 03/08/2026.

Tabela 4 — Distribuicdo dos pacientes aguardando na lista de espera para cirurgias
eletivas com tempo médio de espera superior a 12 (doze meses) segundo municipio
de procedéncia e tempo decorrido desde a solicitagdao da cirurgia.

Tempo aguardando na lista de espera

Municipio - UF 0al2meses 13 a24 meses 225 meses Total
Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc.

Aguas Lindas de Goias - GO 27 46,6% 24 41,4% 7 12,1% 58 100,0%
Alexania - GO 2 50,0% 2 50,0% 0 0,0% 4  100,0%
Araraquara - SP 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 100,0%
Ariquemes - RO 3 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0%
Arraias - TO 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Brasilia - DF 1354 56,7% 821 344% 212 8,9% 2.387 100,0%
Cabeceira Grande - MG 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Cabeceiras - GO 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Campinas - SP 0 0,0% 3 100,0% 0 0,0% 3  100,0%
Carolina - MA 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 100,0%
Cidade Ocidental - GO 20  60,6% 11 33,3% 2 6,1% 33 100,0%
Cristalina - GO 4 40,0% 6 60,0% 0 0,0% 10 100,0%
Cumari - GO 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Formosa - GO 27 61,4% 10 22,7% 7 15,9% 44  100,0%
Formosa do Rio Preto - BA 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 2 100,0%
Goiania - GO 15  652% 3 13,0% 5 21,7% 23 100,0%
Ibotirama - BA 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Jatai- GO 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Ji-parana - RO 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Jodo Pessoa - PB 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 100,0%
Luzidnia - GO 47  61,0% 18  234% 12 15,6% 77 100,0%
Mambai - GO 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%

Fonte: Sistema de Informac@es Hospitalares da Rede Sarah. | Atualizado em 03/08/2026.
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Tabela 4 — Distribuicdo dos pacientes aguardando na lista de espera para cirurgias
eletivas com tempo médio de espera superior a 12 (doze meses) segundo municipio
de procedéncia e tempo decorrido desde a solicitagdo da cirurgia (CONTINUACAO).

Tempo aguardando na lista de espera

Municipio - UF 0al2meses 13 a24 meses 225 meses Total
Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc. Qtd. Perc.
Montalvania - MG 2 50,0% 2 50,0% 0 0,0% 4 100,0%
Novo Gama - GO 19 61,3% 8 25,8% 4 12,9% 31 100,0%
Planaltina - GO 22 62,9% 9 25,7% 4 11,4% 35 100,0%
Porto Velho - RO 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 100,0%
Presidente Olegario - MG 3 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0%
Santana do Araguaia - PA 0 0,0% 2 100,0% 0 0,0% 2 100,0%
Antoni D -

Zaonw ntonio do Descoberto 5 357% 7 500% 2 143% 14 100,0%
S3do José-SC 2 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
Uberlandia - MG 8 66,7% 2 16,7% 2 16,7% 12 100,0%
Unai - MG 10 62,5% 2 12,5% 4 25,0% 16 100,0%
Valparaiso de Goias - GO 41 54,7% 25 33,3% 9 12,0% 75 100,0%
Outros municipios 211  51,5% 133 32,4% 66 16,1% 410 100,0%

Fonte: Sistema de InformacGes Hospitalares da Rede Sarah. | Atualizado em 03/08/2026.
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